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Leegehus

Vejledning midtstraleurin

Urinprgven skal tages for at undersgge, om du har betaendelse i urinvejene.

For at prgven skal give sa korrekt resultat som muligt, er det vigtigt at ggre fglgende:
1: Urinprgven bgr tages af morgenurinen.

2: Tis fgrst lidt urin i toilettet. Fgr derefter prgveglasset eller et opsamlingsglas (f.eks et engangskrus
el. lignende) ind i urinstralen og opsaml lidt urin deri, fgr den sidste urin tisses i toilettet.

3: Heeld urinen i prgveglasset, hvis ikke urinen er opsamlet direkte deri.
4: Mzerk glasset med navn og cpr.nr.

5: Bring prgven til leegen sa hurtigt som muligt. Gerne inden kl. 12.00. Hvis der gar mere end en time
bar prgven opbevares i kpleskabet.

Urinskema, som bedes vedlagt prgven, kan findes og printes ud her under "vejledninger", eller kan
udfyldes i laegehuset.

Urinprgver bgr aldrig afleveres i gamle pilleglas, syltetgjsglas, plastikemballage og lignende.

Der kan afhentes autoriserede prgveglas i leegehuset, eller disse kan kgbes pa apoteket.



